
29 november 2017
Aristo Amsterdam

Met o.a. aandacht voor:
■ Het wijkteam en kwetsbare gezinnen
■ Richtlijn Multiprobleemgezinnen
■ Samenwerking in de wijk

5e LANDELIJKE STUDIEDAG

MULTIPROBLEEMGEZINNEN

Datum en locatie
Woensdag 29 november 2017 in Aristo Amsterdam. 

Kosten* 
De kosten bedragen € 340,00 p.p.

Kortingen*
Vroegboekkorting: bij inschrijving vóór 2 oktober ontvangt u € 25,00 vroegboekkorting, en 
bedragen de kosten € 315,00 p.p. 
Collegakorting: € 25,00. Bij gelijktijdige aanmelding op hetzelfde factuuradres betaalt uw collega 
vóór 2 oktober  € 290,00, daarna € 315,00.

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd voor verpleegkundigen (Kwaliteitsregister V&V) en maatschappelijk 
werkers (Registerplein). Zie onze website voor meer informatie. Wij voorzien iedere deelnemer van 
een bewijs van deelname. 

Aanmelden
U kunt zich aanmelden via onze website: www.leidscongresbureau.nl of per post: Leids Congres 
Bureau, Antwoordnummer 10144, 2300 VB Leiden. Na ontvangst van uw aanmelding zenden 
wij u een factuur die tevens geldt als bevestiging. Inschrijven verplicht tot betaling, zie ook de 
annuleringsvoorwaarden. 

Annuleringsvoorwaarden* 
Annuleren kan uitsluitend schriftelijk. Tot twee weken voor de bijeenkomst brengen wij € 50,00 
administratiekosten per deelnemer in rekening. Als u binnen twee weken annuleert, rekenen wij 
het volledige bedrag. Bij verhindering is uw plaatsvervanger uiteraard van harte welkom. Op al 
onze bijeenkomsten zijn de algemene voorwaarden van toepassing.

Onjuiste mailinggegevens 
Het Leids Congres Bureau betrekt adressen uit diverse bronnen, het is daarom mogelijk dat u meer 
dan één brochure ontvangt. Wilt u in dat geval zo vriendelijk zijn een exemplaar aan uw collega 
door te geven? Eventuele onjuistheden in de adressering kunt u per e-mail aan ons doorgeven: 
info@leidscongresbureau.nl.

Congresagenda
- LVB en Verslaving, 28 september
- (Problematisch) Alcoholgebruik bij Ouderen, 31 oktober
- LVB in de Jeugdstrafrechtketen, 2 november
- Gedragsproblemen bij LVB, 19 december
- Voorkomen Huisuitzetting, december 2017

Kijk voor meer informatie over deze en andere studiedagen op www.leidscongresbureau.nl 

* Alle genoemde bedragen zijn excl. BTW

Deze folder is gedrukt op chloorvrij papier.

Programma en organisatie  |  Leids Congres Bureau  |  Jelle van Haaren  |  Postbus 16065  |  2301 GB Leiden
T 071 514 82 03  |  www.leidscongresbureau.nl  |  info@leidscongresbureau.nl

Het Leids Congres Bureau is een professioneel congresbureau, dat sinds haar oprichting in 1986 studiedagen en congressen 
ontwikkelt over uiteenlopende (wetenschappelijke) onderwerpen. Daarnaast verlenen wij ondersteuning bij de organisatie 
van (inter)nationale congressen, symposia en cursussen.

Volg ons op twitter:
@LCBLeiden



 9.30 uur Ontvangst en registratie

 10.00 uur  Introductie door de dagvoorzitter
  - Kaders van de dag
  - Inventarisatie deelnemers en verwachtingen
   Els Evenboer, postdoctoraal onderzoeker Universitair Medisch Centrum Groningen en 

Jeugdhulp Friesland

 10.20 uur Rapportage ‘Het wijkteam en kwetsbare gezinnen’
   ‘Het wijkteam en kwetsbare gezinnen’ is een onderzoek naar de effectiviteit van 

de zorg voor kwetsbare gezinnen door het wijkteam. Wat zijn de resultaten en 
aanbevelingen van dit onderzoek?  

  Beoogd: spreker namens Samenwerkend Toezicht / Toezicht Sociaal Domein

 10.50 uur  Tijd voor vragen

 11.00 uur  Pauze

 11.30 uur  Richtlijn Multiprobleemgezinnen 
   Veel professionals vinden het moeilijk om multiprobleemgezinnen de juiste 

hulp te bieden. De hulp leidt niet altijd tot de gewenste resultaten. De term 
multiprobleemgezinnen roept zelfs vaak negatieve associaties op. De richtlijn 
‘Multiprobleemgezinnen’, voor jeugdhulp en jeugdbescherming, gaat uit van 
een positieve aanpak: een gezin benaderen vanuit hun mogelijkheden in plaats 
van beperkingen. Tijdens deze lezing krijgt u een introductie in het werken met 
richtlijnen in het algemeen en de richtlijn Multiprobleemgezinnen in het bijzonder.

  Marianne Berger, senior adviseur professionalisering Nederlands Jeugd Instituut 
 
 12.00 uur  Tijd voor vragen

 12.15 uur  Praktisch gebruik van de richtlijn Multiprobleemgezinnen
   Een richtlijn ondersteunt professionals bij het werken in de praktijk. De richtlijn 

Multiprobleemgezinnen geeft praktische handvatten en tips, onder andere hoe je 
de omgeving rond het gezin moet activeren en hoe je kan beoordelen of de situatie 
in het gezin ‘goed genoeg’ is. Aan de hand van een casus leert u hoe de richtlijn 
praktisch gebruikt kan worden. 

  Mariska van der Steege, Advies Verandering Projectleiding in het sociaal domein

 12.45 uur Tijd voor vragen

PROGRAMMA

Achtergrond
Zowel op inhoudelijk als beleidsmatig gebied gebeurt er veel in de hulpverlening voor gezinnen 
met complexe problematiek en daar is de laatste tijd steeds meer aandacht voor, zowel in het 
werkveld als in de media. Wat doet deze complexe gezinsproblematiek met de professional?  

Tijdens deze studiedag gaan we in op actuele ontwikkelingen en mogelijkheden binnen de 
veranderende kaders en richtlijnen, en krijgt u handvatten voor het werken met de richtlijnen. 
Tevens is er aandacht voor wijkgericht werken en de gevolgen daarvan. 

Doelgroep: Professionals die in hun werk te maken krijgen met multiprobleemgezinnen, 
beleidsmakers en managers zijn ook van harte welkom.

 13.00 uur Lunchpauze

  MIDDAGPROGRAMMA MET KEUZESESSIES 

 14.00 uur Ronde I. U kunt kiezen uit sessie A of B. 

 A Multisysteemtherapie (MST)
   Multisysteemtherapie (MST) is een intensieve vorm van behandeling voor 

jongeren van 12 tot 18 jaar met ernstige gedragsproblemen. MST voorkomt 
uithuisplaatsing in gesloten jeugdzorg of justitiële jeugdinrichting. 
Behandeling vindt in de thuissituatie plaats, richt zich op het hele gezin en 
op alle levensgebieden: thuis, school, vrije tijd, vrienden. MST heeft een 
slagingspercentage van maar liefst 95%! De behandeling is dan ook bewezen 
effectief op het hoogst erkende niveau, door onder meer Blueprints, het 
Nederlands Jeugdinstituut (NJI) en het Ministerie van V&J.

   Deze sessie biedt een kijkje in de keuken. Wat is Multisysteemtherapie precies, 
hoe werkt het en waarom is het zo effectief?

   Miranda van der Linde, directeur en programmamanager MST-Nederland

 B Samenwerken in de wijk
   Als zorgverlener wordt het steeds belangrijker om samen te werken 

met verschillende partijen, zoals andere professionals, vrijwilligers, 
ervaringsdeskundigen, mantelzorgers, familieleden en het is een uitdaging 
om hier goed mee om te gaan. Tijdens deze sessie krijgt u inzicht in waar u 
nu staat rondom de samenwerking etc. met deze partijen en hoe u deze kunt 
optimaliseren. We kijken onder andere naar verschillende tools en werkvormen 
om het gesprek over de samenwerking aan te gaan, zoals de mantelzorgscan en 
een samenwerkingsspel.

   Anne-Marie van Bergen, senior adviseur Movisie en een van de redacteurs en 
auteurs handboek Werken in de Wijk 

 15.00 uur Korte pauze, sessiewisseling

 15.15 uur Ronde II. U kunt kiezen uit sessie C of D. 

 C Het systeem in beeld met ‘een taal erbij’
   Bij systeemproblemen op meerdere leefgebieden, is het voor de kinderen 

moeilijker om zich gezond te ontwikkelen. Voor hulpverleners is het daardoor 
vaak lastig om te zien wat de juiste ingang voor behandeling is, zeker als er 
al meerdere hulpverleningstrajecten betrokken zijn (geweest). Met onze 
systeemgerichte en gefaseerde werkwijze in combinatie met de poppetjestaal 
(‘een taal erbij’), worden de problemen gevisualiseerd en kan er gewerkt worden 
aan een veilige setting van waaruit verandering kan plaatsvinden. 

  Petra Kruijdenberg, systeemtherapeut Molemann 
  Mary den Oudsten, kinder- en jeugdpsychiater Molemann

 D Inverbinding
   Inverbinding is een interventie voor gezinnen, waarvan de kinderen of jongeren 

complexe problematiek ervaren. De interventie maakt gebruik van een 
vertrouwenspersoon uit het eigen netwerk en een team dat opereert in de omgeving 
van het gezin. Hoe werkt deze methode concreet en wat zijn de resultaten?

  Carla Bunnik, systeemtherapeut Inverbinding Youké
  Cécile Chênevert, senior adviseur Nederlands Jeugd Instituut

 16.15 uur Einde programma, napraten tijdens borrel


